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Todo o conhecimento aqui explicito vem dos Manuais Scouting for Boys de
Baden-Powell e de troca de informacgdes com varios chefes.

Agradecemos a todos os chefes e grupos por dividirem seus conhecimentos

nos ajudando a manter este manual atualizado e correto.

Para duvidas ou corre¢des envie um e-mail para jones.marcon@gmail.com.

Estaremos a disposicdo. SAPS!
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AS ETAPAS:

1 - Escotismo:
* Conhecer a historia de Gilwell Park;

2 - Ar Livre:
* Ter acampado com a Tropa ou patrulha por no minimo 15 noites;
* Ter participado de pelo menos 1 acampamento regional, nacional ou internacional;
* Realizar UMA das proposigdes abaixo: (Apresentar Relatorio a Chefia Sénior)
- Participar de uma jornada de pelo menos 25 km a pé ou 35 km de bicicleta, acompanhado de
outro membro de sua patrulha, com pernoite, realizando as tarefas propostas pela chefia, entre
elas a elaboragé@o de um Percurso de Gilwell de ao menos 3 km;

- Durante um acampamento de tropa, realizar as tarefas propostas pela chefia, entre elas a
elaboracao de um Percurso de Gilwell de ao menos 3 km.

3 - Cidadania:
* Ter nogoes dos Direitos e Deveres Individuais e Coletivos previstos na Constitui¢ao Federal;
* Ter nog¢des da Declaragdo Universal dos Direitos Humanos.

4 - Valores:
» Cumprir os preceitos de sua crenga religiosa;

5 - Sociabilidade:
* Levar um grupo de jovens, de 14 a 16 anos, que ndo sejam escoteiros a uma excursao com sua
patrulha.

6 - Economia:
* Planejar, executar e prestar contas, de uma campanha financeira de sua tropa, objetivando que todos
os elementos de sua patrulha participem de uma atividade regional, nacional ou internacional.

7 - Saude:
* Conquistar a especialidade de Primeiros Socorros no nivel 3.



1-ESCOTISMO:

HISTORIA DE GILWELL PARK:

Na primeira década do Movimento Escoteiro, a
formacdo dos dirigentes era feita de maneira
assistemética e empirica. Formada uma
patrulha, os jovens tinham o costume de pedir a
um irmao mais velho, ao pai, tio ou a um amigo
que desempenhasse o papel de Chefe.

Estava claro, no entanto, que ndo era suficiente
treinar garotos entusiasticamente interessados
no  programa  escoteiro. Os lideres,
principalmente, é que precisavam de
treinamento.

O general Sir Robert Lockhart, dirigente da Associacdo dos Escoteiros da Inglaterra, afirmou, a
propésito do assunto, em 1954: "Treinamento é algo absolutamente vital, interessante e importante,
porgue nosso Movimento €, acima de tudo, um Movimento de Treinamento..." O espirito do Escotismo
ndo é uma coisa que pode ser ensinado, disse. "Pode ser absorvido e adquirido vivendo com as pessoas
gue mostram isso publicamente em suas vidas e em uma atmosfera deste espirito."

Os pioneiros do Escotismo entenderam a utilidade e a urgéncia de que os lideres conhecam seus
objetivos e saibam como alcanca-los. James E. West, primeiro Chefe Escoteiro dos Estados Unidos, que
ficou no posto por mais de 33 anos, definiu este problema quando perguntado sobre quais as trés coisas
que o Escotismo precisava mais. Respondeu: "treinamento, treinamento, treinamento."

Baden-Powell procurava um local permanente para desenvolver a formacéo de dirigentes. Queria fazer
como havia feito em Brownsea, pois chegara a conclusdo de que os cursos seriam mais eficientes se
fossem realizados no campo, fazendo-os funcionar como se fosse uma tropa, no sistema de patrulhas.

Em 1919, W. de Bois MacLaren, amigo de Baden-Powell, adquiriu a area procurada, ao lado da floresta
Epping, ao norte de Londres. O local foi chamado de Gilwell Park em homenagem a Lord Baden-Powell
of Gilwell e oferece areas e facilidades para acampamentos e cursos. A grama perfeita, os carvalhos
centenarios, 0 pequeno museu e as reliquias escoteiras conferem magia a este local rico em simbolismo
para 0 Movimento Escoteiro.



2- AR LIVRE:
ACAMPAMENTO:

Nesta etapa sera observada a quantidade de acampamentos
em que o Sénior participar. O minimo de acampamentos € 15
(quinze) e devera ser executado juntamente com sua patrulha
ou com toda a tropa.

ACAMPAMENTO REGIONAL, NACIONAL, INTERNACIONAL:

O Sénior devera ter participado de pelo menos 01
acampamento, devendo OBRIGATORIAMENTE ser em
conjunto com outros Grupos Escoteiros, observando UM dos
niveis abaixo:

LE%2 - Regional: (ELO); ou

\ - Nacional: ELO ou Jamboree; ou

- Internacional: Jamboree.

Apresentar relatorio das atividades desenvolvidas a chefia sénior para avaliag&o.

REALIZAR UMA DAS SEGUINTES PROPOSICOES: (Apresentar Relatorio a Chefia Sénior):

JORNADA ESCOTEIRA:

Participar de uma Jornada de pelo menos 25
km a pé ou 35 km de bicicleta, realizando
algumas tarefas propostas pela chefia e
utilizando a técnica do Percurso de Gilwell por
no minimo 03 (trés) km.

ACAMPAMENTO COM PERCURSO DE GILWELL:

Participar de um acampamento com sua
patrulha, realizando algumas tarefas propostas
pela chefia e utilizando a técnica do Percurso
de Gilwell por no minimo 03 (trés) km.




PERCURSO DE GILWELL:

Percurso de Gilwell trata-se de conseguir
dados relativos a um percorrido e passa-lo para
0 papel, tracando o esboco cartografico.
Partindo de um ponto chamado estacéo inicial,
deverd seguir uma estrada anotando oS
detalhes de interesse o azimute e medindo as
distancias.

Material necessario para o percurso de Gilwell:
- BUssola;
- Lépis e prancheta para anotagdes;
- Papel quadriculado.

Material individual necessario para a jornada:
- Rede;
- Pedaco de lona medindo 3x3cm;
- Sisal;
- Lampiao;
- Fogareiro;
- Mochila (ver itens a levar);
- Cantil;
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3 - CIDADANIA:

DIREITOS E DEVERES INDIVIDUAIS E COLETIVOS PREVISTOS NA CONSTITUICAO FEDERAL:

B TSRS
O artigo 5° da Constituicdo trata das garantias e direitos

fundamentais que cada cidaddo dispGe. Ele é, sem divida, um dos CONSTITUIGAO
artigos mais importantes contidos na Constituicdo Federal de 1988,
que foi chamada de cidadd por ser uma Constituicdo mais
democratica.

Essa constituicdo ampliou os direitos dos individuos e permitiu sua
protecdo em vérias situacdes. Dentro do artigo 5° da CF, existem
diversos  principios relacionados aos direitos e  garantias
fundamentais, um dos mais polémicos e importantes é o principio da :
igualdade. g

-
Os direitos fundamentais surgiram para assegurar as pessoas a possibilidade de ter uma vida digna, livre
e igualitaria. Os direitos e garantias fundamentais estdo disponiveis na CF/1988 do artigo 5° ao
17° dispostos em direitos e garantias individuais, civis, politicos, sociais, econémicos, culturais, difusos
e coletivos. Neles sdo garantidos os diretos a vida, a liberdade, a igualdade, & moradia e a seguranca.
Também é dado a todo brasileiro, segundo os registros, o direito de exercer os cultos religiosos, seja
qual for sua religido, o beneficio de trabalho, dentre outros. Enfim, todo cidaddo é livre e pode recorrer a
justica, quando necessario for, sem ser oprimido. E essencial que todo brasileiro saiba dos seus direitos e
garantias, para que ndo sobrevenha sobre ele nenhum tipo de injustica.

DECLARACAO UNIVERSAL DOS DIREITOS HUMANOS:

No dia 10 de dezembro de 1948, a Organizagdo das NacOes
Unidas (ONU) — na ocasido composta por 58 Estados-membros,
entre eles o Brasil — instituiu a Declaracdo Universal dos
Direitos Humanos. O documento define os direitos bésicos do
ser humano. Em seus trinta artigos, estdo listados os direitos
basicos para a promocdo de uma vida digna para todos o0s
habitantes do mundo independentemente de nacionalidade, cor,
sexo e orientacdo sexual, politica e religiosa.

A declaracdo é um marco normativo que serve de pressuposto
para as condutas de estatais e dos cidaddos. Os principios nela
contidos tém a funcgéo de inspirar e balizar o comportamento dos
individuos. Vejamos a seguir o texto da declaracdo a partir de
seus objetivos.



http://www.okconcursos.com.br/apostilas/apostila-gratis/122-direito-constitucional/301-direitos-e-garantias-fundamentais
http://www.okconcursos.com.br/apostilas/apostila-gratis/122-direito-constitucional/301-direitos-e-garantias-fundamentais
http://mundoeducacao.bol.uol.com.br/geografia/onu.htm
http://mundoeducacao.bol.uol.com.br/geografia/cidadania.htm

ETAPAS ESCOTISMO

Conhece a historia de Gilwell Park?
Data apresentacao ao chefe: / / Assinatura Chefe:

ETAPAS AR LIVRE

Participar de 15 acampamentos com sua patrulha ou tropa?
Data apresentacao ao chefe: / / Assinatura Chefe:

Participar de 1 acampamento regional, nacional ou internacional?
Data apresentacdo ao chefe: / / Assinatura Chefe:

Participar de uma jornada escoteira de 25 km a pé ou 35 de bicicleta?
Data apresentacao ao chefe: / / Assinatura Chefe:

Participar de acampamento utilizando as técnicas do percurso de Gilwell?
Data apresentacao ao chefe: / / Assinatura Chefe:

Conhece e sabe aplicar as técnicas do percurso de Gilwell?
Data apresentacao ao chefe: / / Assinatura Chefe:

ETAPAS CIDADANIA

Conhece os direitos e deveres do cidadao previstos na Constitui¢éo Federal?

Data apresentacao ao chefe: / / Assinatura Chefe:

Conhece a declaracéo universal dos direitos humanos?
Data apresentacao ao chefe: / / Assinatura Chefe:




4 - VALORES:

CUMPRIR PRECITOS DA CRENCA RELIGIOSA:

Independentemente da sua opcéo religiosa, € certo que cada ser M
humano carrega consigo um conjunto de valores espirituais que o o
guiam. Pois seja grato a Deus pelo privilégio deste momento e pelo /‘
dom da vida. Faga isso a seu modo, com a sua fé. Acerque-se desses

valores espirituais, oriente-se por eles. Pobre daguele que entende a . 1
vida simploriamente como uma sucessdo de acasos, de ocorréncias 2 T < & -
fortuitas, pois desconhece tudo aquilo que transcende a matéria e da i‘%@ 'M'
verdadeiro sentido a vida.

5-SOCIABILIDADE:

LEVAR UM GRUPO DE JOVENS (14 A16 ANOS), NAO ESCOTEIROS A UMA EXCURSAO
COM SUA PATRULHA:

As excursOes sdo atividades de passeio que tém por objetivo a
recreacdo, confraternizacdo, formacdo, pesquisa, informacao,
visitas e assim por diante. Assim como nos acampamentos, esta é
também uma atividade que gostamos muito.

Elas podem ser realizadas das mais variadas formas: a pé, de
bicicleta, de 6nibus, de barco, ou qualquer combinacdo destes e de
outros meios de transporte.

Uma excurs@do pode ser um ou mais dias, de acordo com o
planejamento da tropa. Como exemplo, podemos citar: {
e Uma excursdo na cidade, tendo por objetivo a educacgédo no
transito;
e Uma excursdo no campo, visando a aplicacdo do uso da budssola e um mapa topogréafico,
confeccdo de croquis, pesquisas sobre meio ambiente, etc;
e Uma excursdo noturna;
e Uma excursdo com visita a uma cidade historica;
e Uma excursdo com passeio de barco com atividades recreativas.

Dicas Importantes:

1- Explicar qual o material individual e alimentacdo necessarios para os diferentes tipos de
excursdes, de acordo com o programa da atividade, e saber arruma-lo em sua mochila;

2- Elaborar o esquema de seguranga para uma excursdo, levando em conta 0 numero de
participantes, a regido e terreno, orientando os participantes quanto aos procedimentos e regras
de seguranca a serem adotados individual e coletivamente;



6 - ECONOMIA:

PLANEJAR, EXECUTAR E PRESTAR CONTAS, DE UMA CAMPANHA FINANCEIRA DE
SUA TROPA, OBJETIVANDO QUE TODOS OS ELEMENTOS DE SUA PATRULHA
PARTICIPEM DE UMA ATIVIDADE REGIONAL, NACIONAL OU INTERNACIONAL:

Ao planejar uma atividade, devemos observar inumeros
itens, tais como: local, seguranga, transporte, alimentacéo,
equipamentos, numero de participantes, etc.

Definidos os itens acima, 0 proximo passo € colocar a méo
na massa, ou melhor, 0 pé na rua e realizar a pesquisa de
precos anotando todos os valores, numa planilha. Temos
assim o or¢camento previsto para a atividade.

Vamos exemplificar como fazer um plano para os gastos
numa atividade? Podemos resumi-lo assim:

1) Quanto vamos gastar............. Orcamento
2) Como vamos gastar............... Definir as despesas
3) Quanto e como gastamos....... Prestacdo de contas

Conforme formos realizando a compra do material necessario, devemos irmos guardando o0s
comprovantes (cupons fiscais, notas, recibos) para podermos efetuarmos a prestagdo de contas
posteriormente. Para isso especifique quanto e como gastou o dinheiro. Exemplo:
Receitas Despesas
Cotas = 1.500,00 Alimentacdo = 200,00
Transporte = 1.300,00

Terminado esta etapa, formalize os contatos com os organizadores do evento, a fim de garantir que tudo
esta ocorrendo conforme o planejado e assegurar sua participacdo no evento.

Tudo pronto. Agora embarque nesta aventura e aproveite cada momento, extraindo de cada momento o
méaximo de satisfacdo que ele pode oferecer.

7 - SAUDE:
CONQUISTAR A ESPECIALIDADE DE PRIMEIROS SOCORROS NO NIVEL 3:

Cumprir todos os itens conforme Guia de Especialidades.



ETAPA VALORES

Conhece e vivencia os preceitos de sua crencga religiosa?
Data apresentacao ao chefe: / / Assinatura Chefe:

ETAPA SOCIABILIDADE

Planejar e executar uma excursdo para alguns jovens e sua patrulha?
Data apresentacao ao chefe: / / Assinatura Chefe:

ETAPA ECONOMIA

Planejar, executar e prestar contas de uma campanha financeira objetivando a participagdo de
sua tropa em atividade regional, nacional ou internacional?
Data apresentacao ao chefe: / / Assinatura Chefe:

ETAPA SAUDE

Conquistar especialidade escoteira Primeiros Socorros nivel maximo?
Data apresentacao ao chefe: / / Assinatura Chefe:




Mais uma etapa vencida ......

Desejo que vocé nédo tenha medo da vida, mas sim medo de ndo vivé-la com intensidade.
N&o ha céu sem tempestades, nem caminhos sem acidentes e aventuras.

S0 é digno do pddio quem usa as quedas e derrotas para alcanga-lo.

Continue em frente, recupere-se do que passou, prepare-se para 0 que Vvira, seja forte para

cair novamente e se levantar rapido o suficiente para ndo deixar nenhum momento da sua

vida passar.
Prepare-se para o proximo nivel e encontre a felicidade nas aventuras propostas....

Espero Voce........




